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Dzien Pizzy

Przebieg zajec:

1. Woystuchanie rymowanki. Po odczytaniu przez rodzica rymowanki, pyta dziecko , czy wie jaki
mamy dzi$ dzien . Oczywiscie chodzi o dzien Pizzy.

Stonecznq Italiq wszyscy sie zachwycamy,
I ochote na pizze dzis mamy,

Gorgcg, pikantng — necgcq podniebienie,
Mozesz ja miec dzis na zamowienie.

2. Zapoznanie z etapami powstawania pizzy. Rodzic opowiada dziecku o etapach
powstawania pizzy. Dostepne ilustracje w zatagczonym pliku.
Etapy powstawania pizzy:

e Przygotowanie sktadnikéw na ciasto : maka, woda, drozdze, oliwa z oliwek

e Formowanie placka z ciasta drozdzowego o $rednicy okoto 35 cm.

e Smarowanie sosem pomidorowym.

e Uktadanie wybranych sktadnikéw: szynka, boczek, salami, pieczarki, kolorowa papryka,
kukurydza, oliwki, ser

e Woypiekanie pizzy w specjalnym piecu, gdzie temperatura siegata 400 stopni Celsjusza i piekta
sie tylko 3 minuty!



3. Zachecam do zrobienia wtasnej pizzy @ Rodzice wraz z dzie¢mi przygotowuja wiasng
pizze . Link do przepisu na pizze : https://www.youtube.com/watch?v=kbUR9IW090k
Przygotowanie pizzy. Wyrabianie ciasta, przygotowanie krojenie dodatkdw , pieczenie pizzy.
Degustacja , dzieci opowiadajg o swoich wrazeniach.

4. Praca plastyczna. Dzieci z gotowych elementdéw tworzg wiasng pizze . Wycinajg poszczegdlne
elementy i naklejaja.

Karta pracy — potacz pizze w pary .
Materiaty do pracy plastycznej i karty pracy dostepne w dotgczonym pliku .

5. Swobodne tance — dzieci tariczg swobodnie do piosenki :
https://www.youtube.com/watch?v=a40Koal3iuA


https://www.youtube.com/watch?v=kbUR9lW09ok

