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Polarna przygoda Misia Uszatka (Arktyka)

Krag tematyczny : Polarna wyprawa

1. Symetryczne $niezynki — wycinanka
Dziecko sktada kilkukrotnie biatg kartke ( powinna by¢ kwadratowa),
nastepnie nacina brzegi ztozonej kartki. Po roztozeniu otrzymamy ksztatt
Sniezynki.

2. Lodowa rzezba - zabawa dramowa.
Dziecko porusza sie swobodnie po pokoju przy muzyce. Na sygnat
zatrzymania ( np. wytgczenie muzyki) , tworzy z ciata lodowa rzezbe i nie
porusza sie.

3. Niediwiedz brunatny czy polarny? — oglgdanie obrazkéw, rozmowa.



Ogladamy wspdlnie z dzieckiem zdjecia niedZzwiedzia brunatnego i
polarnego. Dziecko opowiada, czym charakteryzujg sie te zwierzeta, w
czym sg do siebie podobne, a czym sie réznia.

|

NiedZwiedZ brunatny to chroniony ssak z rodziny niedzwiedzi. Ma masywng budowe
ciata, krétka i grubg szyje, matg gtowe i oczy i uszy, bardzo silne konczyny. Skdra




poros$nieta bardzo gestym futrem w kolorze brgzowym, zdarzajg sie tez barwy
kremowej i czarnej. Ma bardzo dobry wech i stuch. Zyje w Eurazji, pétnocnej Afryce,
Ameryce Pétnocnej. W Polsce mozna go spotkaé w Tatrach, Bieszczadach i na Babiej
Gorze. Zamieszkuje trudno dostepne lasy gorskie i nizinne. Zwykle aktywny gtéwnie w
nocy. Duzo wedruje za pokarmem. Dobrze ptywa i wspina sie po zboczach. Potrafi
wspinad sie na drzewa, ale tylko gdy jest mtody. Potrafi szybko biega¢ ale krétko.

W listopadzie zapada w sen zimowy, podczas ktérego nie pobiera pokarmu. Dtugos¢
snu zalezy od ilosci zgromadzonego w organizmie ttuszczu i warunkdw pogodowych.
Budzi sie zwykle w marcu. Legowisko niedZzwiedzia brunatnego to gawra, ktéra
znajduje sie zwykle w jaskini, jamie skalnej lub wsrod gestych mtodnikéw. Niedzwiedz
brunatny tatwo sie oswaja. Oswojony niedZzwiedz moze zy¢ juz tylko w zoo.

Zwykle nie atakuje cztowieka, chyba ze broni mtodych, jest ranny lub czuje sie
zagrozony z innego powodu.

Jego pozywieniem sg jagody, grzyby, zotedzie, zielone czesci roslin, miéd, owady,
ryby, zaby, ptaki, jaja, ssaki (od gryzoni po jelenie).

W Polsce niedzwiedz brunatny znajduje sie pod scistg ochrong gatunkowa. Jest
najwiekszym zyjagcym drapieznikiem w Polsce. Ma tagodne usposobienie, nie atakuje
cztowieka, wrecz go unika, jednakze sprowokowany moze by¢ bardzo grozny.

W 2008 roku byto ich w Polsce tylko 90

NiedZwiedzZ polarny, niediwiedz biaty to drapieznik z rodziny niedzwiedzi o biatym
lub kremowym futrze. Ma dtuzszg szyje, bardziej wydtuzony tutéw od pozostatych
niedZwiedzi. Palce do potowy ma potgczone skérg. Stopy sg owtosione, co chroni go
przed zimnem. Jest celem polowan Eskimosdw. Cenione jest jego futro i ttuszcz. To
niekwestionowany wtadca wiecznych lodow.

Niedzwiedzie polarne zasiedlajg tereny dookota bieguna pétnocnego.

Odbywa dalekie wedréowki. Doskonale ptywa i nurkuje. Czesto mozna go zobaczyc¢ z
dala od Igdu na krach. W sen zimowy zapadajg tylko samice w cigzy. Kopig nory w
$niegu, a ich komora jest wyzej od wejscia, przez co ciepto nie uchodzi na zewnatrz.

Unika kontaktu z cztowiekiem.
Niedzwiedz polarny to jeden z najwiekszych lgdowych drapieznikdow Swiata. Waga
niedzwiedzia biatego oscyluje od 400 kg do nawet 1 tony. Dtugos$¢ ciata wynosi od 220

do 250 cm. Samice sg mniejsze od samcow.

Jego pozywieniem sg foki, renifery, piesce, zajace, ptaki, ryby.



NiedZwiedz polarny potrafi ptyngc¢ z predkoscig do 4-5 km/h. Co najmniej 1/3 zycia
spedza wtaénie w wodzie. Swietnie nurkuje.

Gatunek ten jest narazony na wymarcie.
4. Ratowanie foki- zabawa rownowazna.

Rozktadamy na podtodze kartki z sylabami ( z poznanych wczesniej liter) -, kry
lodowe”. Na koricu pokoju znajduje sie foka ( maskotka, zdjecie lub sylweta).
Zdaniem dziecka jest dojscie do foki, stagpajac po lodowych krach.

5. Wedkowanie — zabawa usprawniajgca motoryke mata.

Dajemy dziecku stomke jednorazowg lub kredke, rozsypujemy makaron
rurki. Zadaniem dziecka jest ,,ztowienie rybek” (nawlekanie makaronu na
stomke bez pomocy drugiej reki)

6. Mis- wydzieranka.

Dziecko otrzymuje czarno biate gazety (ewentualnie biate kartki papieru) i
niebieskie kartki. Praca polega na wydzieraniu z gazety lub kartek, ksztattu
niedZwiedzia i przyklejeniu go na niebieskim kartonie. Nastepnie dziecko
domalowuje lub dolepia z waty inne elementy obrazka.



