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Temat: ,,Karnawalowe zabawy”

1. Zabawa rozwijajaca orientacje w schemacie ciala: dorosty prosi, aby dziecko
pokazato prawg reke, daje mu kolorowa gumke, ktora dziecko zaktada na prawa dton.
Nastepnie klaszcze w rytmie do maszerowania i podskokow, a dziecko porusza si¢
rytmicznie. Na przerwie w klaskaniu zatrzymuje si¢, stucha polecen i wykonuje
zaproponowane czynnos$ci, np. pokaz prawa reke, pomachaj do mnie lewa reka,
pomachaj do mnie lewa noga, dotknij lewa reka plecow, wysun lewa noge do tytu.

2. Zabawa dydaktyczna: obejrzyjcie w internecie ilustracje przedstawiajace rozne bale,
np. karnawatowe maskarady, weneckie bale maskowe, bale z bajek. Porozmawiajcie
na temat tradycji karnawatowych, mozecie przeczyta¢ ciekawostki na temat
obchodzenia karnawatu w innych krajach. Mozecie rowniez porozmawia¢ o swoich
balach karnawalowych oraz za jaka posta¢ si¢ Panstwo przebierali 1 wieku
przedszkolnym. Moze macie pamigtkowe zdjecia? Obejrzyjcie je wspolnie z
dzieckiem.

3. Gimnastyka (w tej czesci bedziecie potrzebowaé nadmuchane balony).
Nadmuchajcie balony, a nast¢pnie:
— podskoczcie z balonami migdzy nogami — 10 razy,
— utrzymajcie balony na glowie — 10 sekund,
— odbijajcie balony lewa reka, tak aby nie upadty na podtoge — 10 razy,
— odbijajcie balony prawg reka, tak aby nie upadty na podtoge — 10 razy,
— odbijajcie balony lewa stopa, tak aby nie upadty na podtoge — 10 razy,
— odbijajcie balony prawg reka, tak aby nie upadty na podtoge — 10 razy.

4. Zabawa ksztaltujaca motoryke mala: ozdobcie balony, na kazdym namalujcie co$
flamastrami. Moga to by¢ $mieszne minki, zwierzatka, wzory itp.

5. W zalaczniku sa dostepne dwie karty pracy. Prosze o ich wypeknienie.



6.

»Mo0j wymarzony kostium”-w tej czesci prosze aby dziecko zaprojektowalo swoje
przebranie karnawatowe. Mozecie wykorzysta¢ do tego zadania fotografi¢ z twarza
dziecka, ktorg naklejacie na karton, a dziecko dorysowuje do niej swoje przebranie.

Powodzenia!




