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Temat dnia: Co robié¢ w deszczowg pogode?

Zrodlo obrazka /blizejprzedszkola.pl

Piosenka na ten tydzien ©
Spiewajgce Brzdgce - Deszczowa piosenka
https://www.youtube.com/watch?v=nusPMHbwIrQ

1. Co robi¢ w deszczowg pogode? — pogadanka wprowadzajaca.

Sproébujcie wspolnie odpowiedzie¢ na pytanie, czy w czasie deszczu dzieci si¢ nudza, czy
wy si¢ nudzicie, kiedy pada deszcz, jak myslicie, w co mozna si¢ bawi¢, gdy za oknem
pada. Dziecko pokazuje dorostemu, co mozna robi¢ w domu, kiedy pada deszcz, nie
uzywajac przy tym stow. Dorosty odgaduje. Nastgpnie pobawicie si¢ w jedng albo kilka

prezentowanych zabaw.


https://www.youtube.com/watch?v=nusPMHbwlrQ

2. Kropelki deszczu — éwiczenie oddechowe

Zrodto obrazka https:/panimonia.pl

Kropelki deszczu to bardzo prosta i sympatyczna pomoc do ¢wiczen oddechowych.
Wystarczy stomka, woreczek foliowy i $cinki papieru. Aby zadziatata, trzeba naprawde

bardzo mocno dmuchaé! Wiecej zobaczg Panstwo w PDF ©
3. Kolorowe kredki — klasyfikowanie kredek ze wzgledu na barwe

Odszukajcie w domu wszystkie kredki, mazaki i posegregujcie je wedtug kolorow.

Mozecie je pouktada¢ w pudetku po butach.

4. Kiedy pada — stuchanie wiersza ,,Deszczyk” Natalii Usenko

Natalia Usenko

»Deszczyk”

zrodto obrazka przedszkolelesko.pl


https://panimonia.pl/

Gapig si¢ na deszcz za oknem:
mokre domy, drzewa mokre,
mokre psy i mokre koty,

w niebie mokre samoloty,
jezdza mokre samochody.
Skad si¢ wzigto tyle wody?
Stoje, dziwie si¢ okropnie.

A na $wiecie wszystko moknie.

Zrédlo: Natalia Usenko ,Deszezyk” [w:] ,,Polscy autorzy dzieciom”, tom 4

Sproébujcie nauczy¢ si¢ na pami¢é wiersza ,,Deszczyk” N. Usenko

6. Praca plastyczna — ,,Kropla deszczu”

zrodlo obrazka gawex.pl

Narysujcie na duzej kartce kropelke deszczu, a nastgpnie wyklejcie ja plasteling albo
skrawkami niebieskiego papieru — jesli nie posiadacie plasteliny ani papieru mozecie

zastgpic je farbami lub innym materiatem plastycznym.



7. ,Slonce $wieci — deszcz pada” — zabawa ruchowa,

v

¢

Zrodto obrazka view.genial.ly

Do tej zabawy potrzebujecie parasola ©

Wilaczamy nagranie skocznej piosenki (moze by¢ nasza tygodniowa piosenka o deszczu)
i na hasto ,,Stonce $wieci” dziecko moze biega¢, podskakiwa¢, tanczyé. Gdy muzyka
cichnie gto$no mowimy hasto: ,,Deszcz pada” — dziecko ma za zadanie jak najszybciej

schowac si¢ pod parasol i czeka¢ na hasto ,,Stonko $wieci” i muzyke.



