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W kaloszach czy w trampkach?

Krag tematyczny na ten tydzien : Pogoda w kratke

Piosenka obowi3gzujgca na ten tydzien :
https://www.youtube.com/watch?v=v_ulhX6WpYM

1.

»Siegajac chmur”- ¢wiczenie duzych grup miesniowych.

Cwiczenie rozpoczyna sie w pozycji kucznej. Na klasniecie rodzica, dzieci powoli
podnoszg sie, wstajg, prostuja sie do pozycji stojgcej, wspinaja sie na palce, wyciagaja
do gory rece tak, jakby chciaty siegna¢ nieba. Na kolejne klasniecie rodzica Puchatki
przysiadaja, powracajg do pozycji kucznej. Cwiczenie nalezy kilkakrotnie powtdrzy¢..

,,Gdy nadchodzi wiosna”- wystuchanie utworu D.Gellner. Rodzic czyta wiersz,
nastepnie rozmawia z dzieckiem o tresci wiersza. Link do stuchowiska
https://www.facebook.com/PrzedszkoleNr186/videos/307525916903742/
Zadaje pytania :

O jakich ubraniach byta mowa w wierszu?

Dlaczego zimowe ubrania zebraty sie do snu?

Rodzic prowadzi rozmowe o konieczno$ci dbania o rzeczy i porzadek.

Gdy nadchodzi wiosna

Gdy nadchodzi wiosna, to do spania
zabierajq sie zimowe ubrania.
Otwierajq cichutko drzwi szafy,
uktadajq sie, jak ktore potrafi.

Dtugi szalik w kqcie sie zwija

Jak wetniana, fredzelkowa Zmija.
Gruby sweter, miekki jak trawa,
resztki Sniequ wysypuje z rekawa.


https://www.youtube.com/watch?v=v_uIhX6WpYM

A na pétce wysoko, wysoko
ruda czapa mruzy rude oko.
0! Za czapkq wskakujg na potke
rekawiczki czerwone i zotte!

No a buty? Co bedzie z butami?
Buty takze przed wiosng schowamy!
Posuricie sie, bo tu ciasno!
Pozwdlcie mi smacznie zasngc!

A gdy zamknie sie w szafie drzwi,

to z wieszakow opadngq sny.

Petne lekkich, sniegowych ptatkow...
Bedq snic sie swetrom i czapkom !

. ,Stonce $wieci, deszczyk pada” - zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

Dzieci stojg swobodnie na hasto wypowiedziane przez rodzica ,, storice $wieci” dzieci
zaczynajg biegac . Na hasto: ,, deszczyk pada” dzieci kucajg i sktadajg rece nad sobg,
robigc daszek . Zabawe powtarzamy kilka razy.

. ,Pogoda sie zmienia- zmieniamy ubrania” — oglagdanie ilustracji przedstawiajgcych
zime i wiosne ( zatacznik pt. zima-wiosna). Rodzic prowadzi z dzieckiem rozmowe na
temat dostosowania ubrania do pogody.

. »,Memory” — gra ¢wiczgca percepcje wzrokowgq i pamiec. Dziecko ma za zadanie
odnalez¢ pary identycznych obrazkéw przedstawiajgcych symbole pogody. ( Karty do
gry w zatacznik pt. Memory). Karty nalezy wycigc.

. ,Stoneczko”- praca plastyczna. Dziecko rysuje po $ladzie, nastepnie koloruje stonce

kredkami, maluje farbami lub wykleja plastelina. Technika dowolna . Zatacznik pt.
Stonce



