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Pod wiosennym parasolem

Krag tematyczny na ten tydzien : Pogoda w kratke

Piosenka obowigzujgca na ten tydzien :
https://www.youtube.com/watch?v=v_ulhX6WpYM

1. , Deszczowy spacerek” — zabawa paluszkowa; doskonalenie sprawnosci manualnej
oraz umiejetnosci aktywnego stuchania. llustrowanie ruchami obu rak i palcéw tresci
utworu.

,,Poszta pani na spacerek.”
(Palce, wskazujgcy i serdeczny, naszej prawej reki idg, np. po stole..)

,,Deszczowe chmury przywiat wiaterek.”
(Dmuchamy delikatnie.)

,,Gdy daleko od domu juz byta,

Deszcz zaczat padac¢ — parasol roztozyta.”

(Nasz wskazujqgcy palec lewej reki prostujemy i nakrywamy go prawq dfonig utozongq
tak, by przypominata parasol.)


https://www.youtube.com/watch?v=v_uIhX6WpYM

,»Gdy kropla za kropla spadata,
Pani pod parasol sie schowata.”
(Opuszkami palcdw lewej reki uderzamy w zewnetrzng czesc¢ prawej dtoni.)

,,Gdy deszczyk przestat padag,

Parasol ztozyta i do domu wracita.”

(Nasz wskazujgcy palec lewej reki prostujemy i nakrywamy go prawg dtoniq utozong
tak, by przypominata parasol.)

Krzysztof Sgsiadek
Zrédto: K. Sasiadek, ,Deszczowy spacerek” [w:] ,Zabawy paluszkowe”.

. »Siegajac chmur”- ¢wiczenie duzych grup miesniowych.

Cwiczenie rozpoczyna sie w pozycji kucznej. Na klaéniecie rodzica, dzieci powoli
podnoszg sie, wstajg, prostuja sie do pozycji stojgcej, wspinaja sie na palce, wyciagaja
do gory rece tak, jakby chciaty siegngé nieba. Na kolejne klasniecie rodzica Puchatki
przysiadaja, powracaja do pozycji kucznej. Cwiczenie nalezy kilkakrotnie powtdrzy¢.

. ,, Pod parasolem”- zabawa dydaktyczna; ogladanie réznych parasoli, (sktadany, od
storica, od wdzka, itd.) wyrdzniane cech wspadlnych oraz ich funkgji. llustracje beda
dostepne w zataczniku. Karta pracy 119- kolorowanie obrazka kredkami przy uzyciu
odpowiednich koloréw.

. ,Fabryka chmur” — zabawa badawcza, zwrécenie uwagi na zasady bezpieczeristwa w
czasie doswiadczenia. Rodzic przygotowuje stanowisko badawcze. Przypomina o
zasadach bezpieczeistwa w czasie badan z wykorzystaniem gorgcych ptynéw i prosi o
uwazng obserwacje. Rodzic do czajnika wlewa wode i gotuje jg . Po zagotowaniu
przelewa jg do szklanej miski lub stoika. Na misce z wodg ktadzie ostroznie talerzyk z
kilkoma kawatkami lodu. Para wodna wydobywajgca sie z ogrzanej wody zetknie sie z
zimnym powietrzem i utworzy sie chmura . Bedzie lepiej widoczna, gdy zastonimy
okna, a rodzic poswieci na miske lub stoik latarka . Po zakonczeniu badania rodzic
ttumaczy czym sg chmury i jak powstaja.
Jak wyttumaczy¢ eksperyment. Para wodna to stan gazowy wody. Jest ona
niewidoczna. To, co widzimy, to malenkie kropelki wody, ktéra jest juz w stanie
ciektym. Pod wptywem zimna kostek lodu para wodna gwattownie sie schtadza i
skrapla. Kropelki wody zawieszone sg w powietrzu i tworzg widoczng chmurke
skroplonej pary wodnej. Podobnie tworzg sie chmury na niebie. Sktadaj3 sie one z
malenkich kropel wody lub ziarenek lodu, ktore zwiekszajg swoje rozmiary wraz z
iloscig gromadzonej pary wodne;.



Link do filmu edukacyjnego o chmurach @

https://www.youtube.com/watch?v=PVGjzJYrMdM

v

,»Co by byto, gdyby przestat padac¢ deszcz”- burza mézgdéw; uswiadomienie znaczenia
wody dla cztowieka, roslin i zwierzat.

6. ,Deszczowe kropelki” — zabawa ruchowa z elementem celowania.
Potrzebne beda: woreczki gimnastyczne lub piteczki, obrecz lub pudetko do ktérego
dziecko bedzie mogto rzucac.
Zadaniem dziecka jest wcelowac woreczkami lub piteczkami , kropelkami” do srodka
obreczy lub pudetka ,,chmurki” . Im wiecej kropelek bedzie w chmurce , tym wieksze

prawdopodobienstwo, ze spadnie deszcz.


https://www.youtube.com/watch?v=PVGjzJYrMdM

