
 

Niepubliczne Przedszkole Miś w Kutnie  

   Nauczanie zdalne  

     Grupa 5-latków 

   8.04.2021 

 

Temat: Wiosna w świecie roślin  

Obowiązująca piosenka „ Idzie do nas wiosna” 

https://www.youtube.com/watch?v=qoAwQ9WCWSM&list=PLo_XHxymHHYGhhNe9JYT

Nmz4zeGodWDFw&index=5  

 

 

1. Ćwiczenie ruchowe: stań prosto i wespnij się na palcach z jednoczesnym uniesieniem rąk 

nad głowę. Następnie wykonaj przysiad, obejmując rękami kolana. Ćwiczenie powtórz 

trzy razy. 

 

2. Ćwiczenie aparatu mowy: powtórz pięć razy zaklęcia, które przyspieszą przyjście 

wiosny: 

–LelumPolelum 

– Mele Pete De 

–Ente Dente 

– TeleDele 

 

3. „Wiosna kojarzy mi się z …”  porozmawiajcie o swoich skojarzeniach związanych z 

wiosną. Dokończcie zdanie: Wiosna kojarzy mi się z … . 

 

4. „Kwiaty wyrastające z cebuli”  

 

Niektóre kwiaty  wyrastają z cebuli, a niektóre z nasion. Jeśli możecie, to przyjrzyjcie 

się kwiatom  w okolicznych ogródkach lub w sklepie ogrodniczym. Spróbujcie rozróżnić 

elementy rośliny cebulowej (cebula, łodyga, liście, pąk, kwiat). Poniżej udostępniam cykl 

wzrostu rośliny cebulowej z podziałem na poszczególne etapy. Zastanówcie się czy znacie 

jakiś kwiat, który wyrasta z cebuli.  

 

https://www.youtube.com/watch?v=qoAwQ9WCWSM&list=PLo_XHxymHHYGhhNe9JYTNmz4zeGodWDFw&index=5
https://www.youtube.com/watch?v=qoAwQ9WCWSM&list=PLo_XHxymHHYGhhNe9JYTNmz4zeGodWDFw&index=5


 
 

5. Karta pracy: wykonaj zadania na s. 50 (KP5.3 s. 50).  

 

6. Zabawa matematyczna: przygotuj dwie kartki w różnych kolorach, wytnij po śladzie 

kwiaty  

z dużej karty grafomotorycznej z Wyprawki. Na jednej kartce ułóż 2 kwiatki, a na drugiej 

5. Przelicz je i wskaż, gdzie jest więcej. Następnie dołóż tyle kwiatków, aby na obu 

kartkach było tyle samo elementów. Zabierz z jednej kartki 4 elementy i połóż je do 

drugiej. Przelicz, ile jest elementów na każdej kartce. Wskaż, gdzie jest mniej, a gdzie 

więcej  

7. „Idzie wiosna” – praca plastyczna, malowanie farbą plakatową na folii bąbelkowej.  

Przyszykujcie kawałki folii bąbelkowej wielkości kartki A4. Za pomocą farby plakatowej 

(już połączonej z minimalną ilością wody) namalujcie wiosenne obrazki, uwzględniając 

zaobserwowane zwierzęta, rośliny, zjawiska. 


