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Niepubliczne Przedszkole Mi$ w Kutnie

Nauczanie zdalne

Grupa 5-latkéw

7.04.2021
Temat: Witamy wiosne¢

Obowiazujaca piosenka ,, Idzie do nas wiosna”

https://www.youtube.com/watch?v=00AwQ9WCWSM&list=PLo XHxymHHYGhhNe9QJYT
Nmz4zeGodWDFw&index=5

1. Cwiczenia gimnastyczne:
Wez pluszaka lub poduszke i zapro$ kogo$ do wspdlnych ¢wiczen:

—stan w lekkim rozkroku, pochyl si¢ do przodu i przektadaj pluszaka dookota nog, raz

jednej, a potem drugiej kreslac w powietrzu ésemke,

— postaw pluszaka na podtodze przed soba; stan na jednej nodze i pokazuj wolng noga

jego poszczegdlne czesci ciala: gtowe, brzuszek, pyszczek,

— podrzu¢ pluszaka do gory, klasnij i staraj si¢ go ztapac; ¢wiczenie powtorz kilka razy,

—wykonaj 10 skokéw w przysiadzie jak zabka,

— maszeruj rytmicznie z wysokim unoszeniem kolan; rownoczes$nie przektadaj przed sobg
pluszaka z prawej reki do lewe;.

2. Wiosenny wiatr — ¢wiczenia oddechowe
Dziecko dmucha na zawieszone na nitkach papierowe chmurki i kwiatki tak, aby
wprawi¢ je w ruch. Reguluje site oddechu w zaleznosci od polecen wydawanych
przez rodzica: lekki wietrzyk, silny wiatr, wichura.

3. Zagadki stlowne: postuchaj zagadek 1 powiedz, o jakich wiosennych zwierzetach
opowiadaja; sprobuj utozy¢ wlasng zagadke (zagadki ponizej).

W kropki ma spodnice,
chetnie zjada mszyce. (biedronka)

Kiedy wiosha z wonnych kwiatow
plaszcz na drzewa kiadzie,

one znoszq kwietny pytek

do swych domkow w sadzie. (pszczoty)

Ztosliwa panienka,

w pasie bardzo cienka.
Leci, brzeczy z daleka,
kazdy od niej ucieka. (0sa)

Nosi bloto, gline.
Mozolnie pracuje,


https://www.youtube.com/watch?v=qoAwQ9WCWSM&list=PLo_XHxymHHYGhhNe9JYTNmz4zeGodWDFw&index=5
https://www.youtube.com/watch?v=qoAwQ9WCWSM&list=PLo_XHxymHHYGhhNe9JYTNmz4zeGodWDFw&index=5

bo malenkie gniazdko
pod dachem buduje. (jaskotka)

Gdy wiosng powiesisz

budke na jabtoni,

jaki ptak przyleci

uwic¢ gniazdko do niej? (Szpak)

Wiosng radzi kuma kumie,
ledwo zbudzq sie ze snu.

— Nad jezioro, rzeke, strumien
Spieszmy kumy, ile tchu! (zaby)

Tu cytrynek, tam paz krolowej,
wszedzie piekne, kolorowe.

Lekko unoszq sie nad tgkg,

gdy tylko zaswieci stonko. (motyle)

Smiato rusza w droge,

cho¢ ma jedng noge.

Czy to wiosna, czy lato,

czy jesien,

wszystko, co ma, z sobg niesie. (Slimak)

A co to za pan dobrodziej?

Wcigz po mokrych lgkach chodzi,

nos do kazdej wtyka dziury

i na wszystkich patrzy z gory. (bocian)

Gdy spadnie troche dzdzu

na ziemie,

jej bardzo jest przyjemnie;

wychodzi z ziemi, bo chce tez,

zobaczy¢, jak wyglgda deszcz! (dzdzownica)

Zrodto: ,Ksiega zagadek”, oprac. E.M. Skorek, Oficyna Wydawnicza ,,Impuls”, Krakow
2005, s. 24, 255, 217, 89, 311, 381, 188, 317, 24, 58.

4. ,Wiosna w parku i ogrodzie” KP3 s. 48-49- zabawa edukacyjna z karta pracy,
omoéwienie obrazkdéw. Dziecko oglada ilustracje przedstawiajace wiosng w parku i
ogrodzie. Opowiada o czynnosciach, jakie wykonujg ludzie w obu tych srodowiskach,
1 potrzebnych do tego celu narzedziach lub urzadzeniach oraz o tym, jak przyroda
budzi si¢ do zycia. Rozpoznaje i nazywaj zwierzgta oraz rosliny. Odczytuja globalnie
wyrazy
Zadania pomocnicze:

— opowiedz, co si¢ dzieje na ilustracjach, co robig na nich doro$li, a co dzieci,

— powiedz, w jaki sposob przyroda budzi si¢ do zycia,

— odczytaj wyrazy na dole strony i podziel je na sylaby,

— po¢wicz spostrzegawczos$¢ 1 sprobuj odnalez¢ wskazane elementy na obrazkach,

— policz, ile ptakow 1 kwiatow znajduje si¢ na obu ilustracjach.



5. ,Kwiaty”(wyprawka zatytulowana ,,Kwiaty”)— ¢wiczenie sprawno$ci manualne;j,
duza karta grafomotoryczna. Dziecko rysuje kwiaty po $§ladzie, odnajdujg i taczy w
pary kwiaty o takich samych ksztattach i kolorach. Okresla, czym si¢ one r6znig.
Koloruje kwiaty kolorami zgodnymi z kolorem konturow

6. Wiosenna laka (duza karta grafomotoryczna ,,Wiosenna laka”) — praca
plastyczna. Dziecko ,,rysuje” palcem po §ladach, stara si¢ nie przerywac ruchu reki.
Nastepnie rysuje/maluje kredka/farbg w kolorze linii. Moze pokolorowaé lub
pomalowac¢ obrazek, dorysowac lub wycia¢ 1 doklei¢ r6zne owady na wiosennej tace,
np. motyle, biedronki.

7. Prawda czy falsz: rodzic czyta zdania o tematyce przyrodniczej. Zadaniem dziecka
jest oceni¢, czy informacja jest prawdziwa czy fatszywa.

Przyktadowe zdania:
e Dobrze, ze jest wiosna, bedzie mozna pojezdzi¢ na nartach. (nie)
¢ Kiedy nadchodzi wiosna, bociany odlatuja do Afryki. (nie)
e Jednym ze zwiastundéw wiosny jest skowronek. (tak)

e Na wiosennej tace wyrosty stokrotki. (tak)

Tulipany i narcyzy wyrastajg z cebulki. (tak)

8. Wiosenne czytanie — karta pracy 48-49 ¢wiczenia analizy i syntezy, odczytywanie
wyrazow. Dziecko jeszcze raz odczytuje podpisy do obrazkdéw wiosennych kwiatdw i
ptakow



