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Stoneczko zaswiecito i przyrode obudzito

Krag tematyczny na ten tydzien : Co stycha¢, Pani Wiosno?

Piosenka obowigzujgca w tym tygodniu:
https://www.youtube.com/watch?v=KnSdnn56cxs

1.

,Powitanie”- witanie sie réznymi czesciami ciata. Rodzic wita sie z dzieckiem réznymi
czesciami ciata : rekami, nogami, brzuchami, plecami, palcami itp.

2. ,, Swieci na niebie” — rozwigzywanie zagadki, rysowanie stoAca.

3.

4.

Rodzic czyta zagadke:

W lato pieknie cie opali,

W zime trzyma sie w oddali,
Mieszka w niebie, jest gorgce,

Kazde dziecko lubi... (storice)

Nastepnie rodzic demonstruje sposdb rysowania storica, potem dzieci rysuja
stoneczka na swoich kartkach . Rodzic zwraca uwage na prawidtowy chwyt pisarski
podczas rysowania.

»Wachamy kwiaty”- zabawa dydaktyczna; utrwalenie wygladu oraz nazw wiosennych
kwiatow.

Rodzic prezentuje, nazywa oraz omawia wyglad wiosennych kwiatéw np. :
przebisniegéw, krokuséw, pierwiosnkow, tulipandw, zonkili, fiotkdw, kaczercéw.
Wskazuje kwiaty, ktore sg w Polsce pod ochrona: przebisnieg, krokus, pierwiosnek.
Nastepnie rodzic podaje nazwe kwiatka, wtedy dziecko stara sie wskazaé
odpowiednie i nasladuje wachanie kwiatka wciggajgc powietrze nosem i
wypuszczajac ustami.

llustracje kwiatow beda dostepne w zataczniku.

»Stonko Swieci, deszczyk pada” - zabawa orientacyjno-porzadkowa.



Na hasto, ktdre wypowiada rodzic ,Sfonko swieci” dzieci chodzg swobodnie,
podskakuja, biegaja. Na hasto ,,Deszczyk pada” dzieci chowaja sie w wybranym przez
rodzica miejscu, np. pod $ciana, przy drzwiach, obok okna. Zabawe powtarzamy kilka
razy.

5. ,Spiew ptakéw” — zabawa stuchowa; identyfikowanie ptakéw za pomocsa ich
odgtosow.
Rodzic odtwarza nagranie i nazywa odgtosy wydawane przez rézne ptaki, np.:
bociana, kukutke, wrébla, skowronka, sroke, sikorke , prezentujgc jednoczesnie
zdjecia ptakdéw. Nastepnie rodzic odtwarza nagranie jeszcze raz i dzieci prébuja
samodzielnie nazwac¢ oraz wskazac na ilustracji ustyszane ptaki.
Linki do odtworzenia odgtoséw ptakow:

Bocian : https://www.glosy-ptakow.pl/bocian-bialy/

Kukutka: https://www.glosy-ptakow.pl/kukulka/

Wrébel: https://www.glosy-ptakow.pl/wrobel/

Skowronek: https://www.glosy-ptakow.pl/skowronek/

Sroka: https://www.glosy-ptakow.pl/sroka/

Sikorka: https://www.glosy-ptakow.pl/bogatka/

Zachecam do odwiedzenia strony : https://www.glosy-ptakow.pl/ znajduje sie

tam wiele gatunkow ptakow, ktére mogtyby zaciekawi¢ Puchatki. @

6. ,, Wiosenna gimnastyka” - zabawa ruchowa z krgzeniem ragk. Dziecko w parze np. z
rodzicem stajg naprzeciwko siebie. Wykonujg wyprostowanymi rekami obszerne
krazenia. Krgzenia rgk mogg by¢:

- wolne lub szybkie,

-symetryczne lub asymetryczne,

- w przéd lub tyt.

W czasie krgzenia nasladujcie wiejgcy wiatr, szumigc szszsz....: gto$no, cicho, wolno,
szybko itp.

Na spacerze Puchatki mogg poszukiwaé pierwszych oznak wiosny: szukanie
pierwszych kwiatéw, pgkdw na drzewach, lisci, obserwowanie nieba, drzew w

poszukiwaniu gniazd i ptakéw .
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