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Niepubliczne Przedszkole Mis
nauczanie zdalne gr. Uszatkéw, dn. 30.03.2021r

Temat dnia: Szanujemy naszq planete

Piosenka obowigzujaca w tym tygodniu ©
wKukuleczka”
https://lwww.youtube.com/watch?v=HDZLIBEONg8
1. ,,Powitanie” — zabawa integracyjna.

Prosze przed rozpoczeciem zaje¢ przywita¢ si¢ ze sobg palcami prawej i lewej reki -
kciukami, wskazujacymi, sSrodkowymi itd. Rodzic nazywa po kolei kazdy palec a dziecko

powtarza za nim.
2. ,Wiatr, deszcz, kaluza” — zabawa ruchowa z gazeta/kartka.

Uszatek spaceruje po pokoju, trzymajac w rgkach gazete lub kartke. Na konkretne hasta

wypowiedziane przez Rodzica wykonuje nastepujace czynnosci:



Wiatr! — falujg gazetami w gore i dot,
Deszcz! — stukajg w gazete opuszkami palcow,
Katuza! — ktada gazete na podlodze i przeskakujg przez nig obunoz.

3. ,Niesamowite miejsca na Ziemi” —przedstawienie ciekawych miejsc na Ziemi;

Zrodlo obrazka national-geographic.pl

W tym zdaniu przydadza si¢ Panstwu atlasy, pocztowki ogolnie ilustracje przedstawiajace
pigkno naszej planty. Ponize wklejam Panstwu linki, ktore moga troch¢ pomoc. Jestem

pewna ze Kosmita Ubu przypadnie Uszatkowi do gustu ©
Kosmita Ubu poznaje naszg planete - UBU

https://www.youtube.com/watch?v=Pp zeQXXaY8

10 Najpiekniejszych miejsc w Polsce

https://www.youtube.com/watch?v=tgD EVUuy90

10 Najpiekniejszych miejsc na §wiecie

https://www.youtube.com/watch?v=TJimY6E9gmc

4. ,,Przeciwienstwa” - zabawa dydaktyczna na podstawie ilustracji, karta pracy 113.

Wspolnie z dzieckiem prosze okresli¢ co jest dobre, a co zte dla naszego srodowiska.
Zabawa dydaktyczna na podstawie ilustracji, sq one dolaczone w osobnym pliku.

[lustracje przedstawiaja pozytywne 1 negatywne zachowania ludzi. Dzieci zaznaczajg


https://www.youtube.com/watch?v=Pp_zeQXXaY8
https://www.youtube.com/watch?v=tgD_EVUuy9Q
https://www.youtube.com/watch?v=TJjmY6E9qmc

zachowania pozytywne i negatywne za pomocg usmiechow lub smutnych buziek — moga

Panstwo wymysle¢ swoj sposdb zaznaczenia ©
KARTA PRACY 113

Prosze nastepnie rozpocza¢ prace z kartg: uktadajac historyjke obrazkowa. Nalezy pomoc
dziecku (jesli jest to konieczne) objasni¢ kolejnos¢ zdarzen tak aby mogto one ocenié

zachowanie bohaterki.
5. ,,Jedziemy na...” — zabawa ruchowa do muzyki.

Uszatek tanczy swobodnie do muzyki — takiej jaka obecnie lubi moze by¢ to jakas
przedszkolna piosenka © Na przerw¢ w muzyce musi zaczgé nasladowaé sposob

poruszania si¢ na:
—rowerze: leza na plechach i wykonuja rowerek nogami, raz szybko, a raz wolno,
— hulajnodze: nasladuja jazde na hulajnodze, odpychajac si¢ noga,

—rolkach: nasladuja jazde na rolkach z re¢kami zatozonymi na plechach i tulowiem lekko

pochylonym do przodu

6. ,,Czyste powietrze” — zabawa oddechowa; utrwalanie prawidlowego toru

oddechowego.

Zrodto obrazka pieknoumyslu.com

Prosz¢ potozy¢ si¢ razem z Uszatkiem, na podtodze. Wykonujemy gleboki wdech nosem,
przenoszac proste rece za glowe, nastepnie dtugi wydech ustami, rece ukladajac wzdhuz

tutowia. Zabawe powtarzamy kilka razy ©



6. ,,Czysta planeta” — projekt plastyczny z uzyciem $mieci

zrodlo obrazka gawex.pl

Materialy potrzebne do realizacji: klej typu magic, rézne Smieci: foliowe torebki,

worki na Smieci, plastikowe nakretki, gazety itp.

Prosz¢ przygotowa¢ duze/male koto wyciete z grubego kartonu, ktére bedzie Ziemia.
Uszatki przyklejaja niebieskie worki na $mieci jako morza i oceany, kontynenty beda
tworzone z zielonych nakretek do butelek, gory z gazet, pustynie ze skrawkéw papieru

pomalowanych na zo6tto.

Bardzo prosze o umieszczenie foto relacji z tworzenia pracy na naszej Uszatkowej grupie

© oraz o wymyslenie ekologicznego hasta do swojej pracy ©

W zalaczniku przesylam kolorowanki zwiazane z nasza planetg i jej ochrona©



